
 

第1天 

嘉義/台南/高雄—萬寶祿酵素品牌文化館-品味軒休息站-午餐自理-小野

柳-—大農大富平地森林園區-吉安慶修院-住宿:沐棧行旅(晚餐中華路自

理) 

【萬寶祿酵素品牌文化館】萬寶祿酵素品牌文化館的設計，全採用天然原木，呈現自然、樸

實風貌，正如萬寶祿One Power的產品，崇尚自然、健康與環保、無汙染。外觀造景設計，

從難能可貴的300年的茄冬老樹、匠心獨的園藝造景搭配山水老樹，以風生水起設計意念營

造獨一無二、別具風格的休閒景觀。 

來到萬寶祿酵素品牌文化館，除了可感受到One Power的品牌文化外，更可了解到發酵文

化、台灣本土草藥文化及保健產業文化。不但老少咸宜、兼具教育性及趣味性，還可品嚐各

種的酵素產品，如酵素營養液、酵素健康蛋糕、酵素健康冰淇淋等。品嚐過的國內外客戶都

讚不絕口，趕快來喔! 

 

【小野柳】富岡地質公園 (小野柳)緊鄰富岡漁港，因造型多變的海蝕景觀酷似北海岸的野

柳，因此得名，這裡有各種景象綺麗的奇岩怪石，如單斜脊、蜂窩岩、龜陣岩、豆腐岩、蕈

狀岩等等，宛如一座天然雕刻公園。  富岡地質公園 (小野柳)的地層由於砂岩和泥岩的軟

硬不同，在海水長期侵蝕作用之下，岩的外貌上逐漸形成規則如波浪的起伏，岩層表面的節

理呈現出非常清晰的幾何線條，有著雕刻品般的精美細致，又極富藝術的呈現大方俐落，彷



若一座天然石雕公園，配合海的律動和藍天的變化，特殊的自然景觀令人嘆為觀止。 

 

【大農大富平地森林園區】大農大富平地森林園區為臺灣首座平地森林園區，擁有豐富的自

然生態，春天賞花、夏季賞螢與賞鳥、秋冬賞楓，一年四季皆有不同風采。園區內設有北

環、南環自行車道，讓人能夠邊騎單車邊吸收芬多精，幸運時還可以看見環頸雉出來覓食，

聽著蟲鳴鳥叫，愜意騎車享受森林浴。視野十分遼闊，在春天時可以欣賞服務中心前繽紛多

彩的花海，而廣闊的草原上放著極具巧思的裝置藝術，總是抓住旅客的目光，成為熱門拍照

點。一到3、4月時，夜晚的草叢中開始有點點螢光紛飛，螢火蟲的數量多到宛若一條會移動

的銀河，讓人捨不得移開目光，專心聆聽導覽員的講解，來一趟豐富的生態之旅。 

 

【吉安慶修院】吉安慶修院，原名為真言宗吉野布教所，為臺灣現存最完整的日式寺院，日

治時期日人在此設立移民村，成為移民的宗教信仰中心，藉此撫慰思鄉之情。木造建築經整

修與人文精神重建後，散發濃濃的江戶風格，院內保留不動明王、八十八尊石佛、百度石等

珍貴文物，並附設展售區，提供餐飲及浴衣體驗，讓旅客真切感受日式風情的禪意。 



 

 

住宿/餐食 

▲早餐：自理  ／  午餐：自理  ／  晚餐：自理 

▲住宿：沐棧行旅 或同級 

 

第 2 天 

太魯閣風景區/天祥活動中心石碑-文天祥公園-百年教堂-浮築橋遺跡-暸望

巨石-/太魯閣遊客中心/午餐自理--七星潭風景區-漫波園區--住宿:-沐棧

行旅(晚餐自行前晚東大門夜市自理)  
 

【太魯閣風景區/天祥活動中心石碑】天祥活動中心附近的石碑主要指與歷史、紀念或景觀

相關的碑文，例如紀念文天祥的石碑（文天祥紀念公園），以及中橫公路開發故事中可能出

現的歷史碑誌，這些石碑常與周邊的祥德寺、天峰塔、稚暉橋等景點一起，增添了天祥地區

的文化與歷史底蘊，是遊客了解中橫開發史和感受歷史氛圍的重要地標。 



【文天祥公園】天祥文天祥公園是位於花蓮太魯閣國家公園內的重要景點，原是日治時期的

佐久間神社，中橫公路開通後拆除神社，為紀念南宋抗元名臣文天祥，在此地設立其塑像與

公園，並將原名「塔比多」改為「天祥」。公園保留了神社的格局，中央有筆直階梯路，是

遊客在天祥遊憩區停留、欣賞峽谷、河階地形及人文歷史的必訪之地 

【百年教堂】天主堂很簡樸，環境很清幽，有個小小的教堂，迷你純樸而且讓人很有安心的

感覺。 

【浮築橋遺跡】天祥浮築橋遺跡位於太魯閣國家公園天祥區域，是日治時期合歡越嶺道上的

重要歷史遺產，位於天祥教會旁小徑，是早期原住民和日人修築的特殊橋樑，見證了立霧溪

谷的變遷與開發史，現可與塔比多部落遺址、林下步道等結合健行，感受歷史與自然風光 

【暸望巨石】天祥的「瞭望巨石」是太魯閣國家公園天祥地區一個具歷史意義的景點，原是

布農族塔比多部落（今天祥）的天然前哨站，位於天祥教會附近山坡上，可見到巨大的岩石

與部落遺址，是了解當地原住民文化和地質變遷的重要地標，能俯瞰立霧溪河谷，景觀壯

麗，是天祥遊憩區的重要步道節點。 

 

【太魯閣遊客中心】太魯閣遊客中心，位於台9線(蘇花公路)及台8線(中橫公路)交會之台地

一側，遊客中心展示館內，設置「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、

「特展室(不定期更新)」，介紹太魯閣自然人文景觀及旅遊資訊。而展示館也提供導覽解說

服務及影片專題介紹 

 

【七星潭風景區】七星潭富有詩意的名稱，據說是位於花蓮師範學院和花蓮機場一帶，早年

有零星湖泊散佈，後來因建設需要而填實。現在一般稱七星潭，有斷層形成的海峽與優美的

弧形海灣，具有豐富的自然人文景觀。在七星潭，可以遠眺清水斷崖，夜間還可以欣賞新城

和崇德地區的燈火，區內更有許多景點，提供休憩和知性之旅。七星潭風景區以自行車道為

動脈，從花蓮市太平洋公園、經花蓮港、四八高地到七星潭風景區，長達21公里的旅程有不

同的風光。花蓮縣政府更興建了賞星廣場等休憩設施，在漁場附近還有海洋生態的解說牌及

防風林，動植物生態非常豐富，來一趟知性之旅絕對不虛此行。 

 

【漫波園區】-曼波海洋生態休閒園區曼波海洋生態休閒園區是個看海觀景秘境佔地寬廣，



到處綠意盎然，還有一大片花海來訪可以賞花海、玩拍玻璃屋，眺望月牙灣海景 

曼波海洋生態休閒園區裡還有個神秘的洞穴~ 

 



 



 

第3天 大石鼻山步道-光復糖廠-(午餐自理)-觀光工廠-歡樂賦歸 

 

【大石鼻山步道】大石鼻山位於磯崎海濱遊憩區南端，為一突出海岸線的小山，由於地貌多

為巨大岩塊，突出海岸的地理位置似「鼻」、山形似龜背，因此稱謂「大石鼻山」或「龜庵

山」。東部海岸國家風景區管理處在此地沿山勢興築「大石鼻山步道」，全長750公尺，南

北端各設置有出入口，亦設置公廁及停車場。登山步道規劃相當完善，沿途設有里程指標及

涼亭，階梯大部分為枕木及石頭，階距起伏不大，走起來相當舒適，不到一小時便能走完全

程。天氣晴朗時，行走步道期間，沿途可見牧草、刺蔥、七里香、野百合等林相，十分適合

觀察動植物生態和地形景觀，登頂後能眺望台11公路、磯崎海灣與蔚藍太平洋等360度視角

美景，亦有景觀涼亭供旅人休憩，是一條親子共遊的自然生態步道。 

 

【光復糖廠】在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據

點，糖廠內販售各式各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口

後大呼滿足。除了吃冰之外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給

遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀光糖廠。 

 

住宿/餐飲 

▲早餐：飯店自助餐  ／午餐：自理 ／  晚餐：夜市自理 

▲住宿：沐棧行旅 或 同級 



 

 

 

住宿/餐飲 

▲早餐：飯店內用  ／午餐：自理／  晚餐：xxx 

▲住宿：溫暖的家 



 


